
 

 

Gå til Golf 

Hals Seaside Golf 2025 

Træningsoversigt 
 

Uge 14    Grundsving    DR 

Uge 15    Grundsving/pitch  DR 

Uge 16    Ingen træning pga. Påske 

Uge 17    Grundsving/driver  DR 

Uge 18    Pitch/chipping   Indspilsområde 

Uge 19    Grundsving/bunker  DR 

Uge 20    Putting/chipping  Puttinggreen 

Uge 21    Grundsving/fairway  DR 

Uge 22    Lob slag/chip   Indspilsområde 

Uge 23    Pitch/bunker   DR 

Uge 24    Grundsving/fairway  DR 

Uge 25    Putting    Puttinggreen 

Uge 26    Grundsving/pitch  DR 

Uge 27 – 28 – 29 – 30 -31 Ingen træning i Juli 

Uge 32    Grundsving/driver  DR 

Uge 33    Pitch/lobslag   Indspilsområde 

Uge 34    Grundsving/bunker  DR 

Uge 35    Grundsving/fairway  DR 

Uge 36    Putting    Puttinggreen 

Uge 37    Pitch/chipping   Indspilsområde  

Uge 38    Kortspilstest/Thomas Bjørn Indspilsområde 

  


